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Projeto TEA - Amigo da Saude

Um projeto inovador que proporciona atendimento individualizado
para criancas portadoras do Transtorno do Espectro Autista.

TEAN:

DA SAUDE
[ aboratsrio de Cortéay

O Laboratério de Corréas, em
busca do alcance de seus obijetivos
estratégicos, de qualidade e compromis-
so com o cliente e a sociedade, apri-
mora, permanentemente, a melhoria
dos processos, no que tange o atendi-
mento humanizado aos nossos clientes.
De acordo com a formadora Vivian
Portilho, “J& sGo realizados, regularmen-
te, exames dando preferéncia aos
autistas em nossas unidades (de acordo
com Lei n® 10.048 de 8 de novembro de
2000) porém, nesse caso, ampliamos a
nossa capacitagdo e, de forma ainda
mais especial, realizaremos o atendi-
mento do Projeto TEA no Espago Kids,
situado na Unidade Bauhaus Expan-
s@o”, informou a profissional. Com esta
iniciativa, temos o objetivo de profis-
sionalizar cada vez mais nossos colabo-
radores para atender as criangas com TEA

e, ainda, realizando adaptagdes nas
abordagens e protocolos, oferecendo a
todos, materiais explicativos que dialo-
guem diretamente com a linguagem das
nossas criangas. As intervencdes para as
pessoas com Transtorno do Espectro
Autista precisam ser acompanhadas por
acdes mais amplas, tornando ambientes
fisicos, sociais e atitudinais mais acessi-
veis, inclusivos e de apoio.

O Projeto TEA - Amigo da Sadde
possui um comité consultivo multidis-
ciplinar, que contribui ativamente com a
iniciativa, de acordo com as necessi-
dades de cada érea.

Conheca nosso Comité:
Matheus Silveira

Diretor Comercial

Robson Satyro
Gerente de Qualidade

Vivian Portilho
Formadora

Andélia Assuncéo
Gerente de Atendimento

Carolina Costa
Gerente de Comunicagéo

Renata Belmont
Gestora de Recursos Humanos
e Mae do Daniel

Te convidamos a assistir nosso filme sobre o Projeto
TEA, produzido com todo carinho. Basta apontar
a camera do seu celular para o QR Code oo lado:

Espaco Kids do Laboratério de Corréas:
Rua Dr. Nelson de Sé Earp, 95 - Sobreloja - Sala 16 - Centro - Petrépolis/RJ

Felipe Moliterno
Pediatra

Dalila Abdu
Gestora Escolar

Pé&mela Portilho
Psicopedagoga

Mdarcia Loureiro
Psicéloga

O projeto conta também com
materiais especificos e com nosso
Embaixador Kids: Daniel Belmont.

Para outras informacées so-
bre o atendimento especializado
do Projeto TEA - Amigo da Saude,
entre em contato com uma de nos-
sas unidades.

Vivian Portilho
e Daniel Belmont
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TECNOLOGIA DE PONTA

Deteccco de ISTs por Painel Multiplex

O departamento de Biologia
Molecular do Laboratério de Corréas,
visando beneficiar os usudrios e
profissionais que atuam na drea da
salde, estd investindo em uma meto-
dologia de ponta para exames de
deteccdo de infeccdes sexualmen-
te transmissiveis (ISTs) .

O exame DST-PCR Multiplex é
capaz de reconhecer seis diferen-
tes patégenos causadores de ISTs,

PALAVRAS DO DIRETOR
2023: Um novo ciclo!

Sinto orgulho de ter idealizado na
Regid@o Serrana, em especial na cidade
de Petrépolis, uma empresa de sadde

capacitada e certificada como umas das
maiores e melhores, estruturada tecnica-
mente, oferecendo sempre um excelente
diagnéstico laboratorial.

Hoje, temos equipes treinadas
e auditadas, oferecemos atendi-
mento humanizado ao paciente, propor-
cionando aos colaboradores atuali-
zagdes e formagdo continuada, através
de treinamentos orientados e super-
visionados por gestores capacitados
e qualificados.

Todos nés da direcéo estamos
empenhados nesta missdo didria de
aprimorar nossa empresa no caminho
da transparéncia, modernizagéo, disci-
plina e comprometimento.

Que possamos ter a mesma sabe-
doria neste ano de 2023 e nos préximos

que virdo.

Obrigado atodos.

Diretor:
Dr. Denisvaldo Vieira Silveira

possuindo qualidade superior nos
resultados, visando mais agilidade do
diagnéstico, através de testes de alta
sensibilidade. E possivel diagnosticar
a maioria das bactérias associadas
as infecgdes do trato genital em uma
Unica reagdo.

A técnica é simples, rdpida
e ndo invasiva, superando os méto-
dos convencionais.

Dr. Denisvaldo Vieira Silveira,
Especialista em Andlises Clinicas
e Diretor do Laboratério de Corréas

Jornalista Responsavel:
Carolina Costa
(MTB 36.124/RJ)

Informacoes, comentdrios e sugestoes:
Rua Rodolfo Figueira de Melo, 17

Corréas - Petrépolis/R) - CEP: 25.720-340
www.laboratoriodecorreas.com.br
laboratorio@laboratoriodecorreas.com.br
Assessoria Cientifica: (24) 98865 0754

Fotos: Divulgacdo
Projeto Grafico

Tiragem:
2.000 exemplares

Uma publicacdo do Laboratério de Corréas
Mais que um laboratério, um amigo da sua sadde.
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Hormonios

INFORMATIVO

Entenda como eles influenciam no metabolismo

Horménios sdo substéncias qui-
micas produzidas e liberadas por
diversas glandulas do nosso corpo. Séo
eles que coordenam o nosso metabo-
lismo e a reducdo ou excesso de apenas
um deles, pode levar a sérias conse-
quéncias para nosso organismo e até
mesmo ao bbito.

Essas substéncias sdo produzidas
de forma muito controlada e se ligam a
receptores especificos em cada célula.
Isso significa que um horménio tireoi-
diano sé se liga aos receptores deles e
ndo tem afinidade com qualquer outro
receptor hormonal. E o que chamamos
de sistema “chave-fechadura”: cada
horménio age onde deve agir e daforma
que deve agir.
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Sendo assim, podemos citar o
exemplo da insulina que é responsdvel
por colocar a glicose circulante na nossa
corrente sanguinea dentro da célula.

Se hé& uma falha na insulina a glicose néo
entra corretamente nas células e o sangue
fica “cheio de glicose”. Essa falha pode
ocorrer tanto por auséncia da produgéo,
como ocorre no Diabetes Tipo 1, ou no
excesso da producdo, como ocorre no
Diabetes Tipo 2. Por isso a importancia
de um bom equilibrio hormonal.

Alguns horménios sdo fundamen-
tais quando pensamos em perda de
peso. De fato eles sGo importantissimos
para a manutencéo de massa muscular
e perda de gordura. Horménios como os
da tireoide, pancreas, génadas e hipé-
fise tém relagdo direta com nosso
metabolismo energético e qualquer
desequilibrio pode gerar uma dificulda-
de no emagrecimento.

Portanto é extremamente impor-
tante a realizagdo de exames perié-
dicos especificos para avaliacdo destes
horménios, pois na maioria das vezes
as alteracdes sdo sutis, lentas e grada-
tivas, podendo ser resolvidas com
facilidade. Mas nos casos em que néo
hd acompanhamento e as altera-
¢ées |& ocorrem por vdrios anos, fica
mais dificil atingir a reversdo do qua-
dro patolégico.

Dra. Cristiane Couto,
Endocrinologista

Somos o Unico laboratério da regido certificado pela
Organizacdo Nacional de Acreditagdo. Nossas unidades

atendem aos padrées definidos pela ONA, que séo reconhecidos

internacionalmente.

Essa Acreditacdo estimula a melhoria continua dos processos

¢ Laboratorio
deCorréas

de nossas unidades, onde todas as dreas de atividades da instituigéo
sdo avaliadas, incluindo aspectos estruturais e assistenciais.
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NEWS
Sexagem fetal

AMIGO DA SAUDE

Grande parte dos pais tem curio-
sidade em saber o quanto antes o sexo
do bebé. Através de exames por imagem
é possivel descobrir por volta de 16 a
20 semanas.

No caso da sexagem fetal, a des-
coberta é bem mais rdpida e o resultado
é preciso. Através de uma coleta de
sangue é possivel visualizar, por meio de
biologia molecular, amostras de frag-
mentos do DNA do feto e assim identi-
ficar o sexo do bebé&. O exame pode
ser realizado a partir da oitava semana
de gestacao.

A yoga e o desenvolvimento interior

Uma das licdes mais profundas
proporcionadas pela prdtfica de yoga é o
controle respiratério. Através da respir-
acdo o individuo aprende como funciona
a oxigenacdo vital para o organismo e,
durante o processo da atividade, o aluno
desenvolve também o autoconhecimento.

PROJ ETO
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AULAS DE

Mas os beneficios néo param por
ai. Através dos nossos movimentos
corporais é possivel sintonizar nossas
energias, equilibrando o interior. Segun-
do o diretor comercial do Laboratério de
Corréas, Matheus Silveira, a intencéo da
inclusdo desta modalidade ao Projeto
Amigo da Sadde, foi de proporcionar
maior bem-estar aos amigos e clientes.

O professor Rafael Mello reforca
que hé énfase ndo somente na prética
fisica, mas também em toda parte
meditativa e respiratéria, onde a inten-
¢do é de proporcionar uma introspeccéo
que na maioria dos dias ndo temos a
oportunidade de vivenciar.

Como bom amigo da sua sadde,
o Laboratério de Corréas promove
diversas atividades gratuitas para
clientes e amigos! Figue de olho em
nossas redes sociais para saber em
detalhes as novidades do projeto!

Fique atento(a) as nossas redes
sociais. Por l& informaremos as préxi-
mas datas da atividade que é realizada
gratuitamente em nossa matriz, que
fica em Corréas.




